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TOUT SAVOIR SUR VOTRE VOIX 

PAR YAËL BENZAQUEN 
 

 
 
 

18h :  
L’auteur de  

SOS VOIX 
dédicace son 

ouvrage 
 

19h15 :  
Yaël Benzaquen 
répond à toutes 
vos questions 

sur la voix 
parlée/chantée 

 

La voix est, après notre apparence, le reflet de ce que nous sommes. Elle 

nous révèle dans notre intimité la plus profonde. Mais comment fonctionnent 

ses sonorités, son émission et de quoi est-elle faite  ? L'objet de ce livre est 

d'éclairer ce révélateur d'être qu'est notre voix, en s'appuyant sur une vision 

globale de l'être humain. Il vous apporte des solutions thérapeutiques, 

artistiques ou comportementales à toutes les formes de déficiences vocales : 

trac, aphonie, maladie ORL, sons trop aigus ou trop bas, voix trop sourde ou 

trop forte... Un ouvrage qui s'adresse à toute personne désirant mieux 

connaître sa voix et la maîtriser. 
 
 
Spécialiste de la voix, Yaël Benzaquen coache autant les 
professionnels de la voix que les particuliers désirant 
trouver leur « voix/voie ». Elle vient de publier SOS VOIX 
aux éditions Trédaniel. www.yaelbenzaquen.com 
 

Participation : 10 euros 
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